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Boas-vindas!

A Universidade Santo Amaro - Unisa é uma instituicdo de ensino com
nota maxima no MEC e mais de 50 anos de tradicao.

Na Pés-Graduacdo Lato Sensu, acreditamos que um curso deve ser
pratico e aplicado a realidade profissional. Assim, nossa metodologia
de ensino é ativa e tem como foco as reais necessidades do mercado
de trabalho e as demandas da sociedade atual.

Os alunos e alunas sdo protagonistas do processo de aprendizagem
e vivenciam na pratica o desenvolvimento das competéncias por
meio de contelidos e estratégias instrucionais relacionados as areas
do curso escolhido.
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DIFERENCIAIS PARA IMPULSIONAR SUA CARREIRA:

« Para o seu planejamento pessoal e profissional:
Unidade Curricular Design Your Life

« Certificacoes intermediarias:
Certificado universitario como Curso de Extensdo ao término
e aprovacgao de cada unidade curricular.

« Formacao em 6 ou até 12 meses:
Ao concluir e obter aprovagao todas as unidades
curriculares, podera solicitar o certificado de concluséo de
curso de Pos-Graduagdo Lato Sensu.




EDUCACAO
FiSICA
ESCOLAR

O intuito da Pés-Graduagao em Educagao Fisica Escolar é
aprofundar os conhecimentos especificos, tedricos e praticos dos
profissionais de Educacéo Fisica, que atuam ou pretendem atuar
em ambito escolar. Em conjunto, as disciplinas do curso propdem
andlises dos aspectos conceituais, atitudinais e procedimentais

que envolvem a atuac¢do docente no ambiente escolar em todos os
niveis de ensino e ressaltam contetdos tedricos e praticos baseados
em autores reconhecidos em territérios nacional e internacional.

Carga horaria: 360h é Duracéo: 6 até 12 meses

PARA QUEM E O CURSO

Profissionais graduados em Educacdo Fisica, que busquem
especializagdo com foco no setor escolar, seja para ingresso no
mercado privado, publico ou até mesmo o académico.

REQUISITOS
Ter curso superior completo, com comprovacédo de diploma ou
certificado de conclusao da graduacao.




DESIGN
YOURLIFE

ABORDAGENS
METODOLOGICAS
DA EDUCAGAO
FiSICA ESCOLAR

DIRETRIZES
CURRICULARES
DO ENSINO DA
EDUCAGAO FISICA

METODOLOGIAS
ATIVAS NA
EDUCAGAO FISICA

PSICOLOGIA
ESCOLAREDO
DESENVOLVIMENTO
HUMANO

SISTEMATIZACAO
DOS CONTEUDOS
TEMATICOS NA
EDUCAGAO FISICA
ESCOLAR

« Século XXl a nova realidade

- Variaveis das competéncias de sucesso
« Técnicas do bem-viver

- Ferramentas de roteirizagcdo de vida

- Contexto histérico das concepg¢des na
Educacéo Fisica

« Perspectivas para a aprendizagem e
educagao motora

« A Educacao Fisica com viés de
transformacdo social

- Construir, cooperar e reconhecer - “novo”
vocabulério da Educacéo Fisica Escolar

« Curriculo

- Conteudos

« Publicagbes oficiais
« Avaliacao

« Teorias curriculares

« Metodologias ativas e Educacao Fisica
« Didatica da Educacéo Fisica

« Pratica pedagdgica em Educacdo Fisica

« Principais ideias sobre aprendizagem
- Jean Piaget e o construtivismo

- Lev Vygotsky e o sociointeracionismo
- Teorias da Aprendizagem

« Corpo e Movimento - Conhecimento
desi

« Jogos e Brincadeiras

« Capoeira

« Esportes Radicais




FrouENTE _
FREQUENTES

DE QUE FORMA POSSO CONCLUIR O CURSO EM 6 MESES?

Essa Pés-Graduacdo EAD Unisa possui uma carga horéria total de

360 horas*, contemplando seis unidades curriculares. Desta forma,
conforme a sua dedicacéo, cada unidade curricular podera ser

concluida durante o periodo de um més, por isso ha a oportunidade

de conclusao do curso em 6 meses. Caso necessite de um periodo

mais extenso em sua rotina de estudos, ha a flexibilidade para
concluir em até 12 meses.

ESSA POS-GRADUAGAO EAD POSSUI TCC?

Nesse curso, ndo ha TCC na grade curricular. Para cada unidade
curricular, a avaliagdo consiste em metodologia ativa com a
aplicacdo de estudo de caso. Assim, é necessario realizar a entrega
de uma atividade avaliativa a cada unidade curricular.

APOS-GRADUAGAO EAD TEM AULAS PRESENCIAIS?
Né&o. Nessa Pés-Graduagdo EAD todo o contetido estd disponivel
online, inclusive as atividades avaliativas.

0S CURSOS DE POS-GRADUAGAO UNISA SAO RECONHECIDOS
PELO MEC?

Sim. A Unisa é recredenciada pelo MEC com nota maxima, 5. Desta
forma, possui autonomia para criar cursos de Pos-Graduagdo Lato Sensu.

DIPLOMA OU CERTIFICACAO: AFINAL, O QUE A POS OFERECE?
A Pés-Graduacao EAD da Unisa é a chamada lato sensu e compreende
0s cursos de especializagdo e MBA. Ao concluir o curso, o aluno recebe
um certificado emitido pela prépria Universidade. E importante citar
que essa emissao do certificado de conclusdo de Pés-Graduagao lato
sensu deve ser feita obrigatoriamente pela prépria instituicao de
ensino. Para que isso acontega, é preciso que a mesma seja credenciada
no MEC. A solicitagdo do certificado pode ocorrer quando o aluno
finalizar o curso. O procedimento é feito mediante a abertura de
protocolo pelo portal, realizada pelo préprio aluno.

QUEM TEM CONCLUIDA UMA GRADUAGAO TECNOLOGICA
PODE SE MATRICULAR NA POS-GRADUAGAO?

Sim, a graduacao tecnoldgica é uma formacao em nivel superior
como qualquer outra, assim como bacharelado e licenciatura.
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